25.3.2020

Berner Landbote — Mittwoch, 25. Mdrz 2020 — Nr. 6

VERANSTALTUNGEN 1

E-Paper

Wild, faszinierend und gefahrdet

STEFFISBURG e Das Projekt «KulturGarten» geht in die zweite Runde. Wieder kann die Bevdlkerung Garteninseln bepflanzen.
Es wird sich allerdings zeigen, ob die Coronakrise dies zuldsst. Der Auftaktanlass zu den wilden Orchideen wurde abgesagt.

In den Wildern und an Wegrandern von
aber auch im
biet, kann man sie noch finden: wilde
Orchideen. An iiber 60 Standorten wur-
den 2017 nach einer Erhebung von der
G inde sichen Arten gefunden. Sie
sind gesamtschweizerisch geschiitzt
und deshalb wertvoll. Zu ihnen gehort
das Rote Waldvigelein - mit seinen gros-
sen rosa Bliiten eine Besonderheit im
Wald. In Steffisburg wurde es nur noch
an einer einzigen Stelle gefunden. Eben-
falls entdeckt wurden das Weisse Wald-
in, das Fuchs’ Knabenk , der
Breitblittrige Stendelwurz, das Grosse
Zweiblatt, der Vogelnestwurz und das
Weisse Breitkilbchen.

Im L hied zu den tr
Orchideen wachsen diese hierzulan-
de nicht auf Bédumen, sondern am Bo-
den. Sie bevorzugen warme, magere und
kalkreiche Standorte. Deshalb kommen
sie im Berner Mittelland und im Kristal-
lin des Oberlandes noch seltener vorals
anderswo, Wegen der regen Bau:augkcl(
der i i landwir 1
Produktion und den frithen Schnittzeit-
punkten auf Mihwiesen und an Weg-
randern ist der Grossteil der fritheren
Standorte mitderweile verschwunden.

Saure Boden mogen sie nicht

Von den 59 im Kanton Bern gegenwir-
tig vorkommenden Arten wurden in
den Gemeinden des Berner Mittellan-
des durchschnittlich deren 11 gefun-
den. Dass es in Steffisburg noch etwas
weniger sind, liegt neben dem durch
den Menschen verursachten Riickgang

Das Weisse Breitkolbchen (oben) und das Rote Waldvogelein sind in Steffisburg zu finden. Christian Gnagi

LESERBRIEFE

daran, dass der geologische Untergrund
in grossen ichen nicht kalk hist

«Verdingbueb» kommt
2021 auf die Biihne

THEATER TOFFEN » Sie haben sich mit viel

Herzblut mit ihren Rollen auseinander-

gesetzt. Sie haben mit grossem Engage-

ment geprobt und in zahlreichen Stun-

den am Biihnenbild gearbeitet. Die vom
1

und damit viele Béden fiir Orchideen
zu sauer sind. Doch Orchideen sind Pi-
onierpflanzen. Sie besiedeln vom Men-
schen geschaffene, neue Areale - zum
Beispie! Strassenrinder, Rabatten und
Flachdicher.

Diese Infor il vom

rund um das Coronavirus haben Folgen
fiir die diesjédhrige Produktion der The-
aterleute. «Fiir die Vorstellungen vom
16. April bis 15. Mai sind schon iiber
1500 Plétze gebucht wordens, heisst es in
einer Mitteil des i

Die Riickersta derb

Geologen und Geografen Christian
Gnigi. Er ist Inhaber der Beratungs-
firma Wegpunkt und hitte als Auftakt
zu einer Reihe von Anldssen im Rah-
men des Projekts «KulturGarten» am
27. Mirz ein Referat zu den Orchideen in
Steffisburg und Thun halten sollen. Zum
zweiten Mal soll dieses Jahr die Bevol-
kerung die Miglichkeit haben, von der

Karten erfolge iiber den Vorverkaufspart-
ner. Ganz verzichten auf den «Verding-
bueb» muss jedoch niemand. Die bereits
geplanten Auffihrungen werden umein
Jahr verschoben - die Premiere wird am
8. Apnl 2021 stattfinden. Die detaillier-
ten 1d wiirden aufder

von Theater Toffen publiziert. sl

Gemeinde zur Verfiigung g Ite Gar-
teninseln im &ffentlichen Raum zu be-
pflanzen und diese wihrend der Garten-
saison fiir sich zu nutzen. Damit setzt
Steffisburg bisher ungenutzten Raum
in Wert, bringt ein Stiick Kulturland in
die Siedlungsorte zuriickund férdert die
Biodiversitit.

Ob dies miglich sein werde, miis-

se der weitere Verlauf der Ci i-

Kultur unterstiitzen

REGION = Theater, Konzertlokale, Klein-
kunstbithnen und Museen: Fiir sie sind
die h gegen das C irus
fi iell verh d. Helfen kénnen Sie,

se zeigen, sagt Elisabeth Kopp, verant-
wortlich fiir das Projekt «KulturGarten».
Zum heutigen Zeitpunkt wolle man
nicht das ganze Programm streichen -
zumal auch noch zu einem spéteren
Zeitpunkt gepflanzt werden kdnne. Wer
gértnern will, soll sich in jedem Fall
bis zum 24, April anmelden. Auf www.
steffisburg.ch wird laufend informiert -
dort gibt es auch das Anmeldeformular

indem Sie Gutscheine von kleineren Ver-
anstaltern kaufen, um diese einzulbsen,
wenn der Betrieb wieder seine Tiiren off-
net. Bis dahin stellt die Berner Kulturagen-
da auf ihrer Webseite eine Reihe von «vir-
tuellens Kulturveranstaltungen vor. Zum

Beispiel «Viral, das online-Literaturfesti-
val in Zeiten der Quarantines, welches Le-
sungen live via Facebook Gibertriigt.  let

und das prog: cr/pd

Berner .bka.ch

Zur Titelstory «Viel mehr als
Hokuspokus», Berner Landbote vom
1. Miirz 2020

Mit Globuli war
der Spuk vorbei

Ich méchte dazu eine eigene Erfahrung
mitteilen. Vor 40 Jahren hatte ich regel-
miissig Probleme mit der Stirnhéhle (Si-
nusitis). Jedes Mal ging ich zum Arzt
(Schulmedizin) und schluckte brav An-
tibiotika. Eines unschénen Tages hatte
ich nach einer solchen Behandlung ho-
hes Fieber, Da wurde es mir doch lang-
sam zu bléd und ich wollte nichts mehr
von Antibiotika wissen. Zum Gliick hat-
te ich das dicke Buch von Dr. Vogel zur
Hand (Der kleine Doktor). Was er also
empfahl bei Sinusitis schrieb ich mirauf
und besorgte die Globuli in der Apothe-
ke -und siehe da: Nach zwei Wochen war
der Spuk vorbei. Doch die Kopfschmer-
zen kamen wieder, ich hatte wohl zu
friih aufgehort. Also nahm ich die Glo-
buli nochmals zwei Wochen und dann
war endlich Ruhe. Es hat mich fast nichts
gekostet und es gab auch keine negati-
ven Nebenwirkungen. Was manvon che-
mischen Medikamenten nicht behaup-
ten kann, Zudem begann ich, mich mit
gesunder Erndhrung zu

habe, ist die Homdopathie. Der Begriin-
der der Homéopathie ist Samuel Hahne-
mann, ein bekannter Okkultist. Er war
dadurch mit finsteren Michten verban-
delt. Da helfe ich gar nicht mit.

Rolf Kuhn, Riggisberg

Zum Botenstoff, Berner Landbote vom
11, Miirz 2020

Die Stille finden

Super, und die Freude sprudelt aus den
Zeilen. Die Ganzheitlichkeit beginnt
im Bewusstsein. Dankeschén Lena
Tichy, fiir die kraftvollen Worte. Es ist
sol Unsere Gesellschaft gewinnt, wenn
wir die Krise als Chance kreieren. Wir
alle kinnen das verdndern und umset-
zen, wenn wir unsere Stille finden. Der
Tipp fiirs ken ist Inspiration und

zaumen Nach wie vor ist die beste und

kol ung und
primiir die wu:hugslc, das Gebdude bes-
ser zu ddmmen, Fenster und Tiiren zu
ersetzen sowie Dachstock und Fassade

Schwichere. Dasselbe gilt iibrigens auch
fiir die Velo-Kuriere. Auf Schwichere ha-
ben diese Riicksicht zu nehmen, auch
wenn sie Dienste transportieren miis-
sen. Zur Zeit erlauben sich einige Velo-

mit modernen Damm- ialien aus-
zustatten. Wird eine Olheizung durch
eine Warmepumpe ersetzt, muss die Ra-
diator-Austauschiliche erhoht werden,
da zum Beispiel alte Olheizungen Vor-
lauftemperaturen bis zu 90 °C vorweisen.
Eine Wirmepumpe arbeitet optimal im
Niedertemperaturbereich bei einer Vor-
lauftemperatur von 35 °C. Das heisst:
Wenn die Radiator-Austauschfliche
nicht merklich erhéht wird (das kann bis
Faktor 5 gehen), heizt man einfach mit
Strom anstatt mit Ol, und dasist ebenso
keine tkologische Losung. Beim Anfra-
gen zum Austausch einer Olheizung ist
eine gesamtheitliche Offerte mit Inves-
titi b iiber den k '

Freude in unserer taglichen Wertschop-
fung,. Ein Beispiel von zahlreichen Vari-
ationen: 300 dl Wasser mit 1 kl. Teeloffel
Salz und 10 g Frischhefe gut umriihren,
ca. 300 g Mehl dazugeben und 10 Min.
mit der Holzkelle bewegen. Die klebri-
ge Masse in einer beliebigen Form mit
Backpapier 2,5 Stunden aufgehen lassen,

Ersatz inklusive Stilllegung Oltank und
anderes mehr zu beriicksichtigen, Esist
zudem anzunehmen, dass der Riickt

und Kurier-Dienstler zu viel.
Reduzierte Tempi in der Ndhe von Spa-
ziergidngern oder Wanderern wiiren wie-
derdringend nétig, auch beim Aufeinan-
dertreffen auf Waldwegen.

Martin Fischer, Worb

Zum Bericht «Kahlschlag hinterldsst
Ohnmacht», Berner Landboten vom
26. Februar 2020

Sauerstoff fiir
270 Menschen fehit

Dass die Kastanienallee Champagne
Oberried in Belp gefillt wurde, erach-
te ich als einen grossen Fehler. Da wur-
de ein kmal dem Erdbod

vun Kemk!aﬁwerken mlwelse iiber dle
des

wird. Das wiirde bei schlecht ausgelcg-

tem Ersatzder Olheizung dann iiber Jah-

re die Ausgaben fiir Energie in der kiilte-

ren it stark erhdhen,

seither bin ich kaum mehr krank, Keine
Sinusitis, keine Grippe, héchstens mal
eine kurze Erkiiltung. Da hilft auch Ing-
wertee. Und warm anziehen. Soviel zur
Wirksamkeit von Hom@opathie.

Brigitta Remund, Worb

Heilmittel in der
Pflanzenwelt

Ich bin iiberzeugt, dass die Schipfung
gegen alle Krankheiten ein Mittel hat. Es
ist wertvoll, dass Menschen danach su-
chen. Vor allem in der vielfiltigen Pflan-
zenweltwerden uns noch und noch Heil-
mittel angeboten, Ich kenne Menschen,
die in sauberer Art Phytotherapie an-
bieten. Wofiir ich gar kein Verstindnis

https://www.bernerlandbote.ch

danach bei 200 Grad im kofen 25 bis
bef: und 30 backen. Gutes Gelingen und
Lebensfreude,

Cari Ebneter, Walkringen

Zum Artikel «Weg mit den Olheizungen -
egal wie alt diese sind», Berner
Landboten vom 11, Mérz 2020

Energieproblem
ungelost

Es ist positiv, wenn der Kanton Bern
den Ersatz von Olheizungen vorsieht
und diesen mitfinanziert. Der Artikel
im «Berner Landboten» vermittelt je-
doch den Eindruck, dass mit dem Aus-
hseln der Olhei das T
blem in einem Gebdude quasi geldst ist.
Doch einfach die Olheizung auszuwech-

aufzu-

Urs Steinegger, Hilterfingen

Zum Artikel «Platz schaffen fir den
kehr», Berner Landb
vom 11, Mérz 2020

Bitte um Riicksicht
auf die Fussganger

Vermehrt wieder mit dem Velo unter-
wegs zu sein ist vor allem in den Stédten
oder auf kurze Distanzen léblich. Dach
mehr Riicksicht auf Fussgdnger kinn-
ten die Velofahrenden trotzdem nehmen.
Und nicht meinen, weil das Velo mit dem
E-Bike wieder in Mode gekommen ist,
hatten sie automatisch mehr Rechte als
alle anderen. Nein, auch die Velofahrer
haben ihre Pflichten. Denn der Fussgén-

selnistwie das Pferd am Sct

ger, ! und Sp istder

gleichgemacht. Seit rund 40 Jahren be-
obachte ich diese Allee zu jeder Jahres-
zeit. Nicht die Miniermotten sind das

Problem, sondern, dass die Kastani-
en in den vergangenen Jahren gekappt

wurden. Da ist es nicht verwunderlich,
wenn die Bdume Jahre spéter mit Faul-
nis und Pilzbefall aufwarten und eben

nicht mehr mit gesundem Wachstum re-
agieren kénnen. Bei der «Glorietter, die

meines Wissens auch zur Champagne

Oberriet gehort, wurden die acht Lin-
den diesen Winter wiederum geképft.
Auch diese Biume werden frither oder

spiter zum Sanierungsfall. Um die Leis-
tungder alten Biume (Sauerstoff 6 kg pro

Baum und Tag mal 45 Biume ergibt den

Sauerstoffbedarf fiir 270 Menschen) fiir

die Umwelt zu kompensieren, miisste

man zirka 45000 junge Bdume mit ei-
nen Kronenvolumen von einem Kubik-
meter pflanzen. Dadurch, dass diese Fil-
lung zum Teil mit 6ffentlichen Geldern

finanziert und die Offentlichkeit nicht

oder nur pro forma einbezogen wurde,
bleiben viele Fragen offen,

Fredy A. Grogg, Gdrtnermeister, Toffen

Pure choi niit drfiir ...

Bruuche mir no Pure?
Das isch itze d Frag!
Aus auti Purefrou
frage ig mi jede Tag!
Natdirlech bruuchts Schwizer Pure,
s cha iim aber scho tuure:
Fiir aus schiebt me s d Schuld zue:
Fur ds schiachte Klima, u lue,

d Chile frasse de Griene no ds Gras!
Was fiire Gseuschaft isch afe das?
Mir hi hie tiptop usbiudeti, motivierti
Pureliit, u das nid ersch sit hit!
Siwarche u strample vo friie bis spat,
si innovativ, erfinderisch u his glehrt,
utrotzdam soue sii d Stindebock si
wagem Klima,
wa geng schlechter wird, ja primal
Trotz heftigem Gagewind,
miiesse si ha e herte Grind!

Itz isch ds Coronavirus usbroche,
Sisch drnscht, aber das hi nid d Pure
verbroche! Hiiiife Fliiger si am Bode,
aber es mues nid si, um z verrode, dass
Gser Nahrigsmittu milesse vo China cho,
Hardopfu u Bohne vo Marokko!

Ds Klima u ds Gift si itz im Hingerarund,
jede u jedi het itz uf ds Mau e Grund,
sech griilisli um ds Asse ds sorge.

Dr Bundesrat siit:
machet ech kener Sorge!

Aber nei, d Liit faged Lade laar,
es git es cheibe Zangg,
es grosses Gehadr,
wageme Packli Riis, Mau oder Hornli,
u ere Blichse wiissi Bohnlil
Nach WC-Papier u fiussiger Siife
tilesi ganz frach griiffe.
| cha das nid racht begriiffe,
Villech isch es fiir d Pure u aui Lit,

e Fingerziig, dass eifach o hit,
nid aus machbar isch, mi muess ume zur
Vernunft cho, we di ganzi Gschicht ume
sou guet cho!

Elisabeth Fankhauser, Uetendorf
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